
 

 

 

 

７月１４日（木）～１５日（金）１，２年生による野外宿泊

研修を行いました。班ごとに分かれて、用具の説明を受

けた後、早速スタート。  

キャンプ経験があり、少し慣れている生徒から、今回

初めてテントに触れる生徒まで様々。 

「こんなにポール曲げていいの？」、「ペグはどうやって

打つの？」、「ロープはどのくらい張るの？」 

生徒は試行錯誤しながら、協力して徐々にテントの形

を作っていきました。 

各班すべて設営完了し、揃った景色は、ちょっとした素

敵な村のようでした！ 

 

 町に学び 町に未来を  

南富良野高

・夏のアウトドアシーズ

ン真っ盛り！夏休み明

けはアウトドア講演

会・上ホロカメットク登

山を予定。 

 

・カヌー部、インターハ

イへ（8/2～6 香川県

坂出市）南富良野か

らの声援をお待ちして

います！ 

 

・ミミズのコンポストは

残念ながら全滅。対

応策を講じて来年度

再チャレンジ！ 

 

・校舎前花壇に野菜

が！秋には収穫できる

かな！ 

 

・職員室、給食いまだ

残食なし！！ 

 

なんぷこうアウトドア 
ちょこっとニュース 

２班に分かれてのアクティビティ研修。 

この日のために６月からルアー製作を実施。町教委の

大光明さんにご指導いただき、木材を削り、やすりをか

け、バランス取り、コーティング、色づけ、針付け等の工程

を経た自作ルアーを用いてのフィッシング体験。初めて

竿を手にする生徒も多い中、狙うは幻の魚“イトウ”！  

結果は･･･ 

 食事づくりは昨年も野外宿泊研修を経験した２年

生が担当。夕食メニューはなんと「手作りピザ」。生

地はもちろん、窯までも自分たちで作ります。 

 これがなんと予想以上の出来！見た目も味も最高

でした。サイドメニューの焼きそばにも舌鼓。 

 お腹も気持ちも大満足！ 



 

   

こんな大自然のなかで

宿泊研修ができるなん

て、南富良野高校なら

ではね！ 

プリティ・カヌリン 

アイスブレイクでは流

木を使った顔作りやタ

ワーづくりで結束力を

高めたんだって！ 

アウトドアアクティビティではリスク管理が重要です。 

もうひとつの研修はリバーレスキュー体験。どんころ野外学校

の新野さんにご指導いただき、シーソラプチ川で研修を実施しま

した。アクティビティ中に流された人をロープで救助する想定で

したが、流される方も投げる方も必死！ 

楽しみながらも真剣に取り組んでいました。 

 夜は焚き火台を囲んでプチ・キャンプファイアー。優しく揺らぐ

炎を見ていると気持ちも優しくなれたような気がします。一人一

人が一日の活動をしっかりと総括し、言葉で表現しました。 

その後はゆっくり語り合ったりサポートスタッフの北海道教育

大学岩見沢校の大学生と「人狼ゲーム」をしたり･･･ 

テレビやゲームが無くたって贅沢な時間を過ごせるんだ！ 

８月 25日（木）10時半より、NHKテレビで放送された「日

本百名山ひと筆書き」で著名な富良野市出身のアドベンチ

ャーレーサー、田中陽希さんによる「アウトドア講演会」を実

施します。保護者や地域の方も是非ご来校ください。 
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